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PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: OCEHb-3VIMA

Hepens: 1 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
12,58 |BopLy Ha MsicHOM BynboHe co 300/5 20 13 14 257 0,1 32,33 7,69 67,6 237,07 49,78 4,23 0,91 8,67

cCMeTaHow
167,01 |I'peHkn 13 neHn4Horo xneba 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
455,06 |Pary us msica ntuubl 30/170 12 11 29 266 0,2 | 25,63 14,4 35,06 152,93 45,51 1,96 9,01 94,23
69,02 |Komnot u3 ustoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 41 25 | 129 918 0,52 | 57,96 | 22,09 145,79 | 517,16 142,14 | 9,15 34,4 102,9

YNnoTHeHHbIN NONAHUK

81 Macno cnmBoYHoe (nopumsimm) 10 7 66 40 2,4 3 0,02

17 KoTnetbl 13 NTuubl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,23 |MakapoHHbIE N3aenms OTBapHbIE 210 8 5 49 278 0,12 25,2 30,25 65,85 12,11 1,25 18,45 169,05

396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,23 |BatoH HapesHoii 65 5 2 33 170 0,07 12,35 42,25 8,45 0,78
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 23 25 | 104 743 0,24 2,8 95,6 86,22 234,3 44,2 3,19 33,51 194,43

[Mitoro 3a gens | 64 | 50 | 233 1661 | 0,76 ] 60,76 | 117,69 [ 232,01] 751,46 | 186,34 | 12,34 | 67,91 | 297,33




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net [eHb: BTOPHUK Ce3oH: OCEHb-3VIMA
Hepens: 1 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
19,83 |Cyn-nanwa AoMaluHAS* Ha KYpUHOM 250 7 7 20 158 0,01 1,5 15 13,28 575 0,22 5,24 100,05
OynboHe
275,06 |Yaxoxounu 100 14 14 6 208 0,08 | 4,77 27,2 18,51 125,97 18,29 1,2 11,77 44,15
481,03 | peyka oTBapHas pacchinyaras 180 8 6 34 220 0,26 21,6 15,06 180,78 120,11 | 4,04 8,4 22,26
47,05 |Kucenb us koHUEHTpaTa NrogoBOro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WU ArOIHOTO
77,01 |Xneb pxxaHoi 06AMPHbIi 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oboraleHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 36 28 | 140 945 0,51 | 22,47 48,8 73,12 419,88 179,1 8,03 | 53,61 169,5
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
1 Cblp (nopumsimm) 10 3 3 36 0,07 26 88 50 3,5 0,1
169,13 |Kawa "dpyx6a" MmonoyHasi ¢ macrom 200 7 7 38 247 0,14 1,43 38,02 142,4 177,33 42,14 0,89 2,77 33,51
CINMBOYHBIM
117,03 |Muyua wkonbHas (¢ Kypuuel ¢ 100 11 19 38 371 0,11 8,4 37,58 96,9 124,71 22,46 1,26 8,58 21,79
COYCOM)
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHoli obanpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
83,08 |AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 26 30 | 141 893 0,4 21,9 101,6 365,65 | 449,75 106,22 | 7,26 | 31,86 57,7
[Mitoro 3a gens | 62 | 58 | 281 | 1838 | 091] 4437 | 1504 | [ 438,77 869,63 | 28532 | 1529 | 8547 | 2272




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

OeHb: cpega

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 1 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
16,95 |Cyn u3 oBoLe Ha MsicHOM ByrboHe 300/5 19 13 14 252 0,15 | 26,19 7,68 54 233,93 45,73 3,72 0,26 127,53
CO CMETaHou
48,31 |IMnoB 13 o0TBapHOWN roBAANHbI 200 22 21 47 463 0,11 2,11 0,1 22,5 275,95 56,84 3,41 11,17 6,57
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
77,01 |Xneb pxxaHoi 06AMPHIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (4Ns1 4eTCKOro
NUTaHnsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oboralLeHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 48 35 | 123 1004 042 ] 311 7,78 103,97 | 611,27 138,36 | 9,75 | 39,74 137,14
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
3 Orypupbl cBEXME 20 2 0,01 1,4 3,4 6 2,8 0,1
446,04 |loBsiavHa TyweHas ¢ kapTodenem 200 12 15 19 261 0,17 | 24,31 30,09 166,53 39,55 2,54 12,48 111,57
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,23 |BatoH HapesHoi 65 5 2 33 170 0,07 12,35 42,25 8,45 0,78
82 Cok 0,2 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
WUToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 18 17 82 565 0,27 | 29,71 60,14 228,79 58,82 6,25 12,54 113,57
[Mitoro 3a gens | 66 | 52 | 205 | 1569 | o069] 60,81 | 7,78 | [ 164,11] 840,06 | 197,18 16 | 52,28 | 250,71 |




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

[eHb: yeTBeEpr

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 1 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
15,94 |PacconbHvk neHuHrpagckuil co 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7,5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,04 100,93
cCMeTaHow
261,26 |MTnua, TyleHas B coyce C OBOLLaMu 100 13 15 7 213 0,09 ] 6,03 24 22,58 120,8 22,53 1,24 10,7 67,66
33,05 |MakapoHHbIE N30enms OTBapHbIE 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
69,07 |KomMnoT 13 cBexux a0rok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 33 28 | 130 903 0,45] 26,8 53,1 105,42 | 332,21 91,36 598 | 57,03 313,49
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
5,35 [Kawa xvgkas monodHas 13 Xnornsbes 225 8 10 33 254 0,21 1,73 44,58 181,38 | 235,94 63,78 1,43 12,78 49,63
0BCsHbIX ""epkynec” ¢ macrnom
CINBOYHBIM
53,3 |3anekaHka 13 TBOpora ¢ NoBWAIOM 60/30 13 3 30 203 0,03] 043 10,51 77,24 118,51 16,93 0,73 18,18 22,7
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHolt 0banpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs 4eTCKoro
NUTaHnsA)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 26 14 | 103 640 0,35| 2,16 55,09 277,77 | 438,96 108,03 | 4,53 | 51,11 72,33
[Mitoro 3a gens 50 | 42 | 233 1543 | 0,8 | 28,96 | 108,19 [ 383,19 771,17 | 199,39 | 10,51 [ 108,14 | 385,82




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

OeHb: naTHuua

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 1 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
19,51 |Cyn kynnama no- 4EPEBEHCKM Ha 250 6 10 16 185 0,06 | 3,26 32,08 21,67 45,48 11,41 0,67 7,69 120,34
KYPUHOM BYyrboHe
30,22 |Pbiba (MuHTaM), 3aneyeHas ¢ 50/30/120[ 13 11 30 276 0,27 | 33,59 | 13,21 45,36 247,73 72,55 2,09 | 22,37 31,21
KapTodenem no-pyccku
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
168,01 |Cpo6a o6blkHOBEHHas! 60 5 8 36 235 0,08 7,15 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22
77,01 |Xneb pxxaHoi 06AMPHIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
75,17 | Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 31 30 | 140 967 0,57 | 36,85 | 52,44 95,16 434,44 126,34 | 5,93 65,2 182,81
YNNOTHEHHbIN NONAHUK
5,13 [Canat u3 kanycTbl 6enoko4aHHoW C 50 1 5 5 68 0,02 19,15 21,59 15,87 8,62 0,29 0,15 1,26
MOPKOBb 0
12,75 |MnoB 13 nTuubl 30/210 17 21 59 492 0,13 ] 5,59 16,32 31,61 204,25 59,82 1,73 10,06 78,52
500,01 |JlumoHag NMMMOHHbIV 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 23 27 | 122 822 0,26 | 30,62 | 16,32 74,69 279,9 91,65 3,47 | 29,12 81,86
[Mitoro 3a gens 54 | 57 | 262 | 1789 | 0,83] 67,47 | 68,76 [169,85] 714,34 | 217,99 94 | 9432 | 264,67 |




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: OCEHb-3VIMA

Hepensa: 2 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
7 Canar 13 CBeKIbl OTBapHOW 100 1 5 9 86 0,02 ] 9,68 35,82 41,72 21,3 1,36 0,68
16,88 |LLUum "Hosropoackue" Ha kyprHoM 250/5 6 7 9 131 0,06 | 29,54 7,5 39,07 44,84 20,78 0,73 5,24 33,98
OynboHe C_Cco cMeTaHoM
434,05 |Kalua rpeyHeBasi ¢ MSICOM NTULLbI 30/170 20 16 45 413 0,37 | 0,95 31,36 32,66 299,24 165,01 | 5,84 20,47 114,3
47,05 |Kucenb us koHUEHTpaTa NrogoBOro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WU ArOIHOTO
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oBoralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 34 29 | 142 979 0,59 | 56,37 | 38,86 127,4 459,75 235,14 | 9,66 50,87 148,28
YNNOTHEHHbIN NONAHUK
3 Orypupbl cBEXMe 20 2 0,01 1,4 3,4 6 2,8 0,1
26 Tedrenu c pucom* B TomatHom coyce |  60/30 11 9 12 172 0,04 1,49 3 18,38 84,34 15,65 0,68 12,42 39,24
33,05 |MakapoHHbIE N3aenms OTBapHbIE 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,23 |BatoH HapesHol 65 5 2 33 170 0,07 12,35 42,25 8,45 0,78
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 23 16 97 622 0,22 ] 2,89 24,6 60,36 189,03 37,3 2,66 28,29 184,14

[Mitoro 3a gens | 57 ] 45 | 239 1601 | 081] 59,26 | 63,46 | [ 187,76 648,78 | 272,44 | 12,32 | 79,16 | 332,42




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

[eHb: BTOPHUK

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepensa: 2 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
19,83 |Cyn-nanwa AoMaluHAS* Ha KYpUHOM 300 9 8 24 190 0,01 1,8 18 15,93 6,9 0,27 6,28 120,06
OynboHe
12,78 |IMnoB 13 nTuubl 30/170 15 18 48 415 0,11 4,67 16,32 26,86 177,63 49,85 1,5 9,36 66,51
69,02 |Komnot u3 ustoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,21 | Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 95 8 1 52 247 0,15 21,85 82,65 31,35 1,9 27,36
[OETCKOro NUTaHUs)
Wrtoro 3a O6ep 32 27 | 148 952 0,3 6,47 16,32 83,04 302,01 96,5 4,3 43 186,57
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
1 Cblp (nopumsimm) 10 3 3 36 0,07 26 88 50 3,5 0,1
9,38 |Kawa xwvakas monodHas U3 sS4YHeBom 200 7 7 36 229 0,14 1,26 35,46 151,06 | 221,96 33,1 0,84 16,57 32,76
KDYMbl C MacioM CITMBOYHbLIM
119,06 |Bynouka "Poccuiickan” 100 8 11 61 371 0,11 0,12 16,4 17,4 70,19 11,44 0,93 10,6 26,02
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHoli 0banpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
155,02 I7IorypT 0ETCKUIA NUTbEBON 100 3 3 5 60 122 96 15 0,1 9,1
(BUTAMUHU3NPOBAHHbIN)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 26 25 | 142 879 0,36 1,45 77,86 397,61 | 522,66 90,36 4,34 | 47,32 67,88
[Mitoro 3a gens | 58 | 52 ] 290 | 1831 |o066] 792 | 94,18 | [ 48065| 824,67 | 186,86 | 864 | 90,32 | 254,45




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net OeHb: cpega Ce3oH: OCEHb-3VIMA

Hepensa: 2 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
12,45 |CBeKornbHUK Ha MSICHOM GYyrnboHe Co 300/5 21 14 22 294 0,15 | 23,58 7,69 70,94 265,48 59,65 4,87 0,93 127,24
cCMeTaHow
167  |'pEHKM U3 NLWEHNYHOro xneda 15 2 11 56 0,04 5,43 20,55 7,8 0,47
446,07 |loBsiavHa TyweHas ¢ kapTodenem 200 15 17 20 295 0,18 | 24,97 0,05 33,49 203,88 44,13 3,16 11,3 112,92
80,03 |Yaii c caxapom (2-i1 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,01 |Xneb pxxaHo 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHnsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oBoraleHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 45 32 | 111 916 0,53 | 48,55 7,74 134,41 | 589,77 146,55 | 11,07 | 40,49 243,2
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
275,02 |Yaxoxounu 60 11 10 2 149 0,06 | 2,77 23,6 13,01 101,86 13,61 0,91 9,65 27,57
481,03 | peyka oTBapHas pacchinyaras 180 8 6 34 220 0,26 21,6 15,06 180,78 120,11 | 4,04 8,4 22,26
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboraleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs1)
83,08 |AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a YNnNoTHeHHbIW NONAHUK 24 17 | 111 652 0,46 | 17,57 45,2 65,44 353,93 166,81 | 8,97 37,24 54,31

[Mitoro 3a gens | 69 | 49 | 222 1568 | 0,99] 66,12 | 52,94 | [199,85] 9437 | 313,36 [ 20,04 [ 77,73 | 297,51




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net [eHb: yeTBeEpr Ce3oH: OCEHb-3VIMA

Hepensa: 2 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
5,04 |Canat 13 kanycTbl 6enoko4aHHom ¢ 60 1 6 6 82 0,02 | 22,98 25,9 19,04 10,34 0,35 0,18 1,51
MOPKOBb 0
415,04 |Cyn KybaHckuii Ha KypuHoMm BynboHe 250 11 7 28 219 0,31 18 50,61 149,01 54,57 2,7 49 30,1
420,06 |F'ynsw us msica NTuubl 100 10 12 4 166 0,06 | 2,36 18,12 10,42 81,98 12,18 0,76 9,33 22,73
33,05 |MakapoHHbIE N3genus OTBapHbIE 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
47,05 |Kucenb us KoHUEHTpaTa NrogoBOro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WU ArOIHOTO
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs)
Wrtoro 3a O6ep 36 31 159 1054 0,63 | 59,54 | 39,72 132,71 | 380,41 115,52 | 6,61 54,7 199,24
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
3 Orypupbl cBEXME 20 2 0,01 1,4 3,4 6 2,8 0,1
40 BuTOYkM (KOTNETHI) PbiGHbLIE® 60 11 5 13 112 0,05] 0,29 25,2 115,28 16,56 0,43 21,31 20,81
37,46 |Miope kapTodenbHoe 205 5 5 30 183 0,23 | 35,69 | 22,96 62,5 133,93 45,41 1,66 0,66 52,15
80,03 |Yaii c caxapom (2-i1 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,23 |BatoH HapesHol 65 5 2 33 170 0,07 12,35 42,25 8,45 0,78
WUToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 21 12 86 507 0,36 | 37,38 22,96 103,75 | 297,47 73,24 3 22,03 72,96

[Mitoro 3a gens | 57 ] 43 ] 245 1561 | 099] 96,92 | 62,68 | [ 23646 677,88 | 18876 | 9,61 | 76,73 | 2722




PauuoH: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

OeHb: naTHuua

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepensa: 2 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
262,11 |Cyn JlioGutensckuii 250 5 6 27 180 0,2 14,55 28,04 127,71 71,8 2,51 3,51 101,34
29,02 |Pblba (MuHTaR), TyLIEHHas B 50/50 10 8 4 131 0,08 2,59 6,08 31,31 158,59 39,65 0,71 22,73 26,02
TOMaTHOM coyce
280,05 |KapTodhenb 3aneyeHHblit 180 5 19 42 362 0,31 | 52,08 30,46 152,29 60,16 2,38 48
80,03 |Yaii c caxapom (2-i1 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 27 34 | 130 934 0,73 | 69,22 6,08 109,66 | 512,55 199,68 | 7,33 | 50,78 175,36
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
12,83 |BopLy ¢ kanycToi 1 kapTodernem co 250/5/20| 8 11 17 200 0,1 28,4 18,7 57,37 110,43 35,92 1,77 9,53 103,08
CMETaHOW C NTULen
395,04 |MaHHuK 100 7 7 54 306 0,08 ] 0,26 54,32 64,95 94,83 14,5 0,85 14,01 55,05
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHoli 0banpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
83,08 |AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 20 19 | 136 745 0,33 | 40,66 | 73,02 160,67 | 302,97 88,54 7,63 | 44,05 160,53
[Mitoro 3a gens 47 | 53 | 266 | 1679 [ 1,06] 109,88 79,1 | [ 270,33| 81552 | 288,22 | 14,96 | 94,83 | 335,89




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: OCEHb-3VIMA
Hepens: 3 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
15,94 |PacconbHvk neHuHrpagckuil co 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7,5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,04 100,93
cCMeTaHow
342,09 |Kypvua TyweHas 100 13 12 3 173 0,07 1,52 27,2 12,96 113,79 13,96 0,97 11,26 36,09
36,02 |Puc oTBapHoi 180 5 5 48 252 0,05 22 13,13 100,2 32,8 0,71 72
47,05 |Kucenb us koHUEHTpaTa NrogoBOro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WU ArOIHOTO
77,01 |Xneb pxxaHoi 06AMPHbIi 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oboraleHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 31 25 | 149 948 0,39 | 34,49 56,7 81,24 390,47 108,51 5,3 45,5 212,06
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
3 Orypupbl cBEXME 20 2 0,01 1,4 3,4 6 2,8 0,1
17 KoTnetbl 13 NTuLbl 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
209,13 |Kawa Bsi3kasi rpeyHeBasi ¢ Macrom 180 6 5 28 180 0,21 16 10,9 149,31 99,4 3,34 6,96 2,53
CINUBOYHBIM
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs1)
83,08 |AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 21 17 | 111 636 0,41 16,2 46,4 89,67 348,26 158,09 | 8,52 41,1 32,39
[Mitoro 3a gens | 52 ] 42 ] 260 1584 | 0,8 | 50,69 | 103,1 | [ 170,91 738,73 | 2666 | 1382 | 866 | 24445 |




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

[eHb: BTOPHUK

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 3 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
19,84 |Cyn-nanwa gomallHss* Ha MCHOM 300 24 14 24 301 0,07 | 2,66 0,23 33,68 227,69 30,84 3,69 0,01 128,04
OynboHe
58,46 |Kynew (rpeyka c Msicom) 25/190 32 22 51 533 0,44 ] 0,88 0,15 32,18 473,51 199,41 | 9,16 | 22,27 12,47
69,02 |Komnot u3 ustoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs)
Wrtoro 3a O6ep 63 37 | 146 1155 0,68 ] 3,54 0,38 101,74 | 800,95 266,7 | 15,18 | 46,76 140,51
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
9,37  |Kawa xwugkas MornovHasi U3 pucoBom 200 5 6 33 209 0,06 1,27 35,52 122,93 | 134,95 28,95 0,44 1,99 33,18
KDYMbl C MacioM CITMBOYHbLIM
49,38 |Byno4yka gopoxHas 100 7 15 58 396 0,11 8 3,42 57,29 10,55 0,84 9,59 28
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboraleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs1)
82 Cok 0,2 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8 2
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 18 22 | 157 906 0,29 | 5,27 43,52 155,6 262,8 68,97 5,41 30,36 65,26
[Mitoro 3a gens 81 | 59 | 303 2061 |o097] 881 | 439 | | 257,34 1063,75 | 335,67 | 20,59 | 77,12 | 205,77




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net OeHb: cpega Ce3oH: OCEHb-3VIMA

Hepens: 3 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
76,02 |Canat ns Mmopkosu 60 1 6 5 80 0,03 ] 2,64 14,31 29,16 20,06 0,38 0,06
12 BopLy ¢ kanycTon 1 kapTodenem co 250/5 3 7 15 138 0,08 | 27,86 15 57,75 68,63 31 1,42 0,76 101,85
CcCMeTaHow
40,08 |BuTouku (koTneTbl) poibHbIE* ¢ coycom| 60/40 11 7 13 149 0,06 1,37 4 27,41 119,27 18,17 0,53 21,74 36,81
TOMaTHbIM
33,05 |MakapoHHbIE N3aenms OTBapHbIE 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
500,01 |JlumoHag NMMMOHHbIV 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
77,01 |Xneb pxxaHoi 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (4Ns1 4eTCKOro
NUTaHnsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oboralLeHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 29 26 | 145 929 0,44 | 37,75 40,6 156,19 | 376,57 116,32 | 6,09 66,76 286,6
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
81 Macno cnmBoYHoe (nopumsimm) 10 7 66 40 2,4 3 0,02
55,24 |OMneT HaTypanbHblid ¢ Macriom 200 21 33 4 394 0,13 ] 0,74 | 429,19 159,7 345,85 26,47 3,9 47,53 95,77
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,23 |BatoH HapesHoi 65 5 2 33 170 0,07 12,35 42,25 8,45 0,78
83,08 |AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 26 42 76 744 0,24 | 15,54 | 469,19 196,87 | 405,84 46,56 7,42 48 98,17

[Mitoro 3a gens | 55 ] 68 | 221 | 1673 | 0,68] 53,29 | 509,79 | [ 353,06| 782,41 | 162,88 | 13,51 [ 114,76 | 384,77




PauuoH: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

[eHb: yeTBeEpr

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 3 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
19,51 |Cyn kynnama no- 4EPEBEHCKM Ha 250 6 10 16 185 0,06 | 3,26 32,08 21,67 45,48 11,41 0,67 7,69 120,34
KYPUHOM BYyrboHe
420,06 |F'ynsw u3 msica NTuubl 100 10 12 4 166 0,06 | 2,36 18,12 10,42 81,98 12,18 0,76 9,33 22,73
72,16 |Miope 13 6060BbIX 180 18 6 43 296 0,71 21,6 108,32 | 290,19 93,81 6 3,58 72
80,03 |Yaii c caxapom (2-i1 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 41 29 | 120 908 0,97 | 5,62 71,8 160,26 | 491,61 14547 | 9,16 | 45,14 215,07
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
100,37 |Kawwua »xuakas MornovHas u3 200 7 7 37 239 0,16 1,3 36,4 139,42 2021 38,14 2,02 30,31 33,8
nweHnYHon kpynbl "ApTek” ¢ Macnom
CINBOYHBIM
53,3 |3anekaHka 13 TBOpora ¢ NoBWAIOM 60/30 13 3 30 203 0,03] 043 10,51 77,24 118,51 16,93 0,73 18,18 22,7
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHolt 0banpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs 4eTCKoro
NUTaHnsA)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 25 11 107 625 0,3 1,73 46,91 235,81 405,12 82,39 512 | 68,64 56,5
[Mitoro 3a gens | 66 | 40 | 227 | 1533 | 127] 735 |11871] [ 396,07 896,73 | 227,86 | 14,28 | 113,78 | 271,57 |




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

OeHb: naTHuua

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 3 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
16,57 |Cyn u3 oBoLei Ha MsicHoM ByrboHe 250/5 16 11 12 211 0,12 21,83 7,65 45,71 195,44 38,18 3,11 0,22 106,35
CO CMETaHou
399,02 |TedTenu pbiGHbIE B TOMATHOM Coyce 80/30 11 10 13 185 0,1 1,89 13,5 33,06 160,85 37,59 0,96 | 25,31 45,01
447,05 |KapTodenb TyLEHbIN 180 4 15 29 266 0,22 | 36,34 30,01 118,66 48,24 1,83 0,25 0,15
69,07 |KomMnoT 13 cBexux a0rok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92
77,01 |Xneb pxxaHo 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHnsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oBoraleHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 38 37 | 118 960 0,61 ] 64,06 | 21,15 139,79 579,2 162,56 | 9,36 | 53,98 154,55
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
5,13 [Canat u3 kanycTbl 6enoko4aHHoW C 50 1 5 5 68 0,02 19,15 21,59 15,87 8,62 0,29 0,15 1,26
MOPKOBb 0
50,13 |'ynsiw u3 oTBapHOro Msica 40/40 12 14 3 188 0,05 2,1 11,34 131,76 19,74 1,9 16,38 4,6
37,06 |Miope kapTodenbHoe 180 4 4 27 160 0,2 | 31,33 | 20,16 54,95 117,61 39,88 1,46 0,58 46,59
69,02 |Komnot u3 ustoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboraleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs1)
WUToro 3a YNNoTHEeHHbIN NONAHUK 22 24 95 685 0,4 52,58 20,16 119,16 | 347,59 98,09 5,58 35,83 54,53
[Mitoro 3a gens 60 | 61 | 213 1645 | 1,01] 116,64 | 41,31 | [ 258,95| 926,79 | 260,65 | 14,94 | 89,81 | 209,08 |




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net OeHb: noHeaenbHUK Ce3oH: OCEHb-3VIMA

Hepens: 4 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
16,96 |LLUn "Hosropoackue" Ha kyprHoM 300/5 8 9 11 155 0,07 | 3545 7,5 45,8 53,16 24,84 0,87 6,28 38,28
OynboHe C_Cco cMeTaHoM
167,01 |I'peHkn 13 neHn4Horo xneba 20 2 15 74 0,05 7,25 27,41 10,4 0,63
434,05 |Kalua rpeyHeBasi ¢ MSICOM NTULLbI 30/170 20 16 45 413 0,37 | 0,95 31,36 32,66 299,24 165,01 | 5,84 20,47 114,3
47,05 |Kucenb us koHUEHTpaTa NrogoBOro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WU ArOIHOTO
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oBoralleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 37 26 | 150 991 0,63 | 52,6 38,86 105,56 | 453,76 228,3 9,07 51,23 152,58
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
3 Orypupbl cBEXMe 20 2 0,01 1,4 3,4 6 2,8 0,1
17,07 |KoTneTbl U3 NTULLLIC COYCOM 60/40 9 12 10 191 0,05 1,08 32,8 38,21 119,23 23,21 1,1 14,59 40,04
TOMaTHbIM
33,05 |MakapoHHbIE N3aenms OTBapHbIE 180 7 5 42 238 0,1 21,6 25,93 56,43 10,38 1,07 15,81 1449
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,23 |BatoH HapesHol 65 5 2 33 170 0,07 12,35 42,25 8,45 0,78
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 21 19 99 659 0,23 ]| 5,28 54,4 83,11 225,45 45,68 3,13 30,51 184,94

[Mitoro 3a gens | 58 | 45 | 249 1650 | 0,86] 57,88 | 93,26 | [ 18867 67921 | 27398 | 122 | 81,74 | 337,52




PauwmoH: LK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18net [eHb: BTOPHUK Ce3oH: OCEHb-3VIMA
Hepens: 4 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
19,83 |Cyn-nanwa AoMaluHAS* Ha KYpUHOM 300 9 8 24 190 0,01 1,8 18 15,93 6,9 0,27 6,28 120,06
OynboHe
12,78 |IMnoB 13 nTuubl 30/180 16 19 50 435 0,11 4,9 16,32 28,11 184,23 52,31 1,56 9,7 70,51
69,02 |Komnot u3 ustoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,21 | Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 95 8 1 52 247 0,15 21,85 82,65 31,35 1,9 27,36
[OETCKOro NUTaHUs)
Wrtoro 3a O6ep 33 28 | 150 972 0,3 6,7 16,32 84,29 308,61 98,96 4,36 | 43,34 190,57
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
81 Macno cnmBoYHoe (nopumsimm) 10 7 66 40 2,4 3 0,02
170,19 |Kawwa »xumakas MonovHas niieHHas ¢ 200 8 8 37 250 0,21 1,46 38,4 148,52 | 195,65 49,01 1,23 3,35 34,08
MacIioM CNMBOYHbIM
51,02 |Bynoyka BaHunbHas 100 8 10 59 359 0,12 15 8,44 70,8 11,82 1,03 11,82 53,2
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHoli 0banpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHUsA)
155,02 I7IorypT 0ETCKUIA NUTbEBON 100 3 3 5 60 122 96 15 0,1 9,1
(BUTAMUHU3NPOBAHHbIN)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 24 29 | 141 918 0,44 1,46 93,4 300,51 | 449,96 103,15 | 4,75 | 35,32 96,38
[Mitoro 3a gens | 57 ] 57 ] 291 | 1890 | o0,74] 8,16 | 109,72] | 3848 | 75857 | 202,11 | 9,11 | 7866 | 286,95




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

OeHb: cpega

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 4 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
262,29 |Cyn JToGutenbckuii 300 6 9 32 231 0,24 | 17,46 33,65 153,28 86,16 3,01 4,22 121,61
87,39 |MakapoHHWK ¢ Msicom (cpapLu 13 200/5 14 17 36 355 0,12 1,74 38,36 22,19 126,26 18,11 1,14 | 22,49 4,16
roBsANHbI) 1 Maciom
500,01 |JlumoHag NMMMOHHbIV 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
77,01 |Xneb pxxaHoi 06AMPHIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (4Ns1 4eTCKOro
NUTaHnsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oboralLeHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 27 27 | 138 910 0,53 | 25,08 | 38,36 86,63 382,62 140,98 | 6,84 55,1 128,81
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
420,01 |F'ynsw u3 msica NTuubl 60 6 7 2 91 0,03 1,32 12 6,24 52,24 7,33 0,47 5,08 13,81
37,26 |Miope kapTodenbHoe 225 5 5 33 201 0,25 | 39,27 25,2 68,68 147,29 49,96 1,83 0,72 57,64
69,02 |Komnot u3 usioma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboraleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs1)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbI NONAHUK 16 13 95 561 0,41 | 40,59 37,2 106,2 281,88 87,14 4,23 | 24,52 73,53
[Mitoro 3a gens | 43 | 40 | 233 ] 1471 [o094 ][ 6567 | 7556 | [ 19283 6645 | 22812 ] 11,07 | 7962 | 202,34 |




PauuoH

: LUK 01.09.2025r 2cmeHa 11-18neTt

[eHb: yeTBeEpr

Ce3soH: OCEHb-3MA

Hepens: 4 BospacTt: ¢ 11 no 18 ner
Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
13 Cyn kapToderbHbIf ¢ 6060BbIMY 250 5 6 20 152 0,23 | 11,65 43,81 109,73 39,79 2,05 0,83 100,05
29,02 |Pblba (MuHTaR), TyLIEHHas B 50/50 10 8 4 131 0,08 2,59 6,08 31,31 158,59 39,65 0,71 22,73 26,02
TOMaTHOM coyce
36,02 |Puc oTBapHoi 180 5 5 48 252 0,05 22 13,13 100,2 32,8 0,71 72
80,03 |Yaii c caxapom (2-i1 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,01 |Xneb pxxaHo 06AMPHbIN 40 3 18 88 0,07 11,6 52 16,8 1,44 12,36 1,28
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHnsA)
75,17 |Xneb nweHnYHbIN oBoraleHHbIV (Ans 55 4 1 30 143 0,09 12,65 47,85 18,15 1,1 15,84 1,76
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 27 20 | 130 806 0,52 | 14,24 | 28,08 112,8 468,38 147,21 | 6,04 | 51,82 201,11
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
19,8 |Cyn kapTochenbHbIi C NanLuoi 250/20 13 11 23 242 0,13 | 16,96 11,2 25,88 100,48 27,56 1,25 9,63 101,73
OOMaLLHEN™ ¢ KypuLien
160 |Batpylika c TBOporom 100 15 6 43 283 0,11 0,18 15,57 49,9 127,07 18,16 0,94 | 20,64 32,17
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,1 | Xneb pxaHolt 0banpHbIN 65 5 1 30 143 0,11 18,85 84,5 27,3 2,34 | 20,09
oboraLleHHbIN (aNs1 4eTCKoro
NUTaHnsA)
83,08 |AGnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 2,4
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 33 18 | 131 764 0,39 | 29,14 | 26,77 114,13 | 325,26 83,84 7,2 50,78 136,3
[Mitoro 3a gens 60 | 38 | 261 | 1570 | 0,91] 43,38 | 54,85 | [ 226,93 793,64 | 231,05 | 1324 | 1026 | 337,41 |
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Muwessie SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BewecTaa (r) Tn4yeckasn
pell pviemM NULLKW, HauMeHoBaHWe bnoaa nopLH LleHHOCTb
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Ob6epn
12,45 |CBeKornbHUK Ha MSICHOM GYyrnboHe Co 300/5 21 14 22 294 0,15 | 23,58 7,69 70,94 265,48 59,65 4,87 0,93 127,24
cCMeTaHow
167,02 |I'peHkn 13 nieHn4Horo xneba 10 1 8 37 0,03 3,62 13,7 5,2 0,32
327,08 |loBsiguHa TylweHasi ¢ OBOLLaMM B 200 16 18 20 306 0,17 | 18,97 0,05 27,83 204,39 44,16 3,06 12,12 38,29
coyce
396 JIMMOHHBIN YalHbIN HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,18 |Xneb nweHnYHbIN oBoraleHHbIV (Ans 85 7 1 47 221 0,14 19,55 73,95 28,05 1,7 24,48
[OETCKOro NUTaHUs1)
Wrtoro 3a O6ep 45 33 | 111 916 0,49 | 45,35 7,74 125,16 | 559,06 137,9 | 10,03 | 37,64 165,53
YNnoTHeHHbIN NONAHUK
76,06 |Canat ns mopkosu 50 1 4 5 58 0,03 ] 224 12,14 24,72 17,02 0,32 0,05
420,07 |MNacTta KapboHapa 250 13 11 43 328 0,15 1,39 47,04 107,09 155,8 24,19 1,4 19,66 140,35
80,03 |Yaii c caxapom (2-11 BapmaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 | Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbIV (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[OETCKOro NUTaHUs1)
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 19 16 94 595 0,28 | 3,63 47,04 134,48 | 237,08 62,68 3,05 38,49 142,43
Wtoro 3a aeHb 64 49 | 205 1511 0,77 | 48,98 | 54,78 259,64 | 796,14 200,58 | 13,08 | 76,13 307,96
Wtoro 3a nepuopg 1189 | 1000 | 4939 33228 |17,45]1063,32]2010,16 5452,18| 15957,68 | 4725,36 | 264,95|1727,71]| 5706,02
Wroro 3a nepuopg 59 50 | 247 1661 0,87 | 53,17 | 100,51 272,61 | 797,88 236,27 | 13,25 | 86,39 285,3




	11-18лет 2смена
	ШК 01.09.2025г 2смена 11-18лет НУТРИЕНТЫ
	TDSheet


